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Dominique Enz, 1992 in St. Gallen (Schweiz) geboren, ist freischaffende
Regisseurin. Sie studierte Literatur-, Film-, und Politikwissenschaft in Zürich und
Schauspieltheaterregie an der Hochschule für Musik und Theater Hamburg.
Seit ihrem Studien-Abschluss im Januar 2020 inszeniert sie für ein junges
Publikum. Ihre Projekte verwirklicht sie in der freien Szene Zürich mit zwei
neugegründeten Gruppen, Theater Atoll und cie. zisch, aber auch an Häusern wie
dem FigurenTheater St. Gallen, dem Hessisches Landestheater Marburg und dem
Junges Schauspielhaus Hamburg. Grrr knrsch ha!, ein Tanztheater ab 4 Jahren
zum Thema Gefühle, wurde von einer Jury für das kicks!-Festival ausgewählt.
Ihre Inszenierung von mutig, mutig, einem Puppentheater für Menschen ab 3
Jahren, erhielt 2022 den dritten Platz am Kuss-Festival Marburg. 2022 inszenierte
sie die UA von Out There im Rahmen des 1. Postgraduiertenprojekts am Jungen
Schauspielhaus Hamburg.
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